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 Avenida Servicio en la Comunidad

Pte. Walter Roldán
Abarca los proyectos y actividades que el club emprende a fin de mejorar la calidad de vida de la comunidad.

programa Ver para aprender

año 2007 /2008
Responsable:  Pedro Gara
qué es? 

Se trata de la detección y tratamiento de problemas visuales en niños de edad escolar, con la entrega de anteojos.  También contempla algunos casos de cirugía oftalmológica..  
Este año 2007 en el primer semestre, Rotary de Pilar  tiene previsto la consulta oftalmológica a 5.000 chicos de Pilar, como lo viene realizando en los 3 útimos años, dentro del ambicioso programa de un total de 50.000 niños.
Cómo funciona ? 

El Programa se realiza conjuntamente con la Fundación Hugo Nano, donde sus profesionales realizan la consulta oftalmológica, Los docentes de las escuelas que realizan la prueba de agudeza.visual 
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Etapas del programa:

1. Capacitación a los docentes
2. Prueba de agudeza visual

3. Retirar planillas de evaluación la escuela

4. Entrega de planillas en la Fundación Nano

5. Retirar autorizaciones de la Fundación Nano

6. Entregar autorizaciones de los padres en la escuela

7. 1er día de consultas oftalmológicas e historias clínicas

8. 2do día de consultas oftalmológicas e histórias clínicas

9. Entrega de anteojos y consultas de casos especiales.

10. operación quirurgica de casos especiales.
Fundamentos del programa:

En la visión , el principal problema detectado tiene que ver con un defecto refractivo por el cual los niños no pueden ver las letras blancas en contraste con el pizarrón.
Lo más interesante del caso es que la mayoría de los chicos donde se detecta el problema, no saben que padecen esta anomalía, no tienen un parámetro comparativo para discernir como es tener una visión correcta. 
Las maestras se sorprenden de cuantos alumnos ya no piden sentarse en los primeros bancos para poder copiar lo que había escrito en la pizarra y muchas mamás van a notan también que sus hijos dejan de quejarse de dolores de cabeza y otras molestias que ocasiona la mala visión.

Los grandes problemas de la visión son las cataratas y los vicios de refracción .El 8 por ciento de los chicos en edad escolar no ven bien, es decir, que si en la provincia de Buenos Aires están concurriendo a las escuelas públicas 4 millones de niños, unos 300 mil de ellos no ven bien. 

 La sociedad suele pagar un precio muy alto por el cuidado inadecuado de la salud de los ojos. Entre las consecuencias de una visión deficiente figuran no solo la propensión de accidentes, sino también problemas de índole social y de comportamiento, ya que esta deficiencia menoscaba la auto confianza y la independencia de la persona. 
Nuestro objetivo es posibilitar el acceso a la salud oftalmológica a aquellos que por estar debajo de las necesidades básicas satisfechas padecen impedimentos visuales, desde los leves hasta los invalidantes . Aquellos que por razones socioeconómicas están al margen de intentar soluciones. 
La falta de acceso a la atención de la salud es parte de la enorme deuda social que desafortunadamente hemos acumulado por generaciones. La salud es un requisito esencial sin la cual no podemos llevar una vida normal. 
En tanto que rehabilitar a una persona adulta cuesta 1000, tratar cuesta 100 y prevenir cuesta 1.
En el caso de las enfermedades oculares, la prevención incluye tanto la eliminación de los riesgos como el reconocimiento de los estados patológicos en el momento que se pueda lograr su mejoría, regresión o curación con el tratamiento adecuado.

La Organización Mundial de la Salud señala como actividades importantes en todas partes del mundo la reducción de la ceguera a partir de programas destinadas a la realización de cirugías de cataratas en adultos mayores ciegos (ceguera evitable) y los programas de tamizado y tratamiento de errores refractivos en población joven. 
Sabemos que la primer causa de ceguera evitable en el mundo es la ceguera por catarata. Sabemos además que en la relación costo efectividad la cirugía de catarata se encuentra en tercer lugar luego de la vacunación y los programas contra la tuberculosis. Por otro lado, los programas destinados a la población joven tiene un alto valor preventivo. Al evitar un trastorno ocular en un niño de edad escolar, estaremos impidiendo la aparición de múltiples complicaciones que podrían obstaculizar sus posibilidades futuras, “Un niño que no ve bien no aprende ¨.
A pesar de las evidencias demostradas por la Organización Mundial de la Salud, y dado que la ceguera por sus varias causas no es causante de mortalidad, no ha recibido la atención que merece. Las patologías que “matan”, como el SIDA, la malaria y la tuberculosis por un lado y la salud mental por otro han recibido históricamente prioridad.
Sin embargo, esta realidad ha comenzado a revertirse y la prevención de ceguera se ha convertido en tema prioritario. En este sentido la Asamblea Mundial de Salud a aprobado recientemente en Ginebra  la Resolución a favor de VISIÓN 2020. La Fundación Oftalmológica, a través de sus directivos pertenece al comité ejecutivo de la Agencia Internacional de Prevención de la Ceguera para Latinoamérica-

Programa VISIÓN 2020. 

Programa Ver para Aprender: detección y solución de los problemas visuales de los alumnos de la escuela publica primaria (actualmente Enseñanza General Básica) de la Provincia de Buenos Aires. 
A la fecha se han evaluado mas de 300.000 alumnos, entregado 16.000 pares de anteojos y realizado consultas, estudios especiales y o cirugías a aquellos alumnos que asi lo requirieron. 
Esta labor ha recibido el Premio Baudillo Courtis a la Prevención de la Ceguera otorgado por la Academia Nacional de Medicina, en varias oportunidades ha sido expuesto a miembros de la Organización Mundial de la Salud (O.M.S),Organización Panamericana de la Salud (OPS), Sociedad Latinoamericana de Oftalmopediatria, congresos y disertaciones Nacionales e internacionales.
* Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares Departamento de Tinogasta, Provincia de Catamarca. Consulta oftalmológica, tratamiento y cirugías correspondientes a 200 pacientes.
Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares Departamento de Aimogasta, Provincia de La Rioja. Consulta oftalmológica, tratamiento y cirugías correspondientes a 900 pacientes.
Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares Departamento de Humahuaca
Provincia de Jujuy. Consulta oftalmológica, entrega de anteojos, tratamiento y cirugías correspondientes a 1.200 pacientes.
Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares Departamento de Libertador San Martín, Provincia de Jujuy. Consulta oftalmológica, entrega de anteojos, tratamiento y cirugías correspondientes a 3.000 pacientes.
Proyecto de prevención de la perdida de la visión por glaucoma a pacientes afiliados a PAMI. Programa de Atención Medico Integral para la Tercera Edad. PAMI.
Efectos de la Radiación Ultravioleta en el sistema visual. Consulta y entrega de anteojos a 320 pacientes. Usuhaia .Dirección Nacional del Antártico.
Efectos de la Radiación Ultravioleta en el sistema visual. Base Marambio, Antártida. Argentina. Dirección Nacional del Antártico.
Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares. Escuelas de la Línea sur (reservas de comunidades Mapuches), Provincia de Río Negro. UNICEF Arg. , Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Consulta oftalmológica, entrega de anteojos, tratamiento y cirugías correspondientes a 3.000 alumnos
Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares. Villa Mineti, Provincia de Santiago del Estero. Consulta oftalmológica, entrega de anteojos, tratamiento y cirugías correspondientes a 250 pacientes.
Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares. Gualeguaychu, Provincia de Entre Ríos. Consulta oftalmológica, entrega de anteojos, tratamiento y cirugías correspondientes a 300 pacientes
 Campaña de detección y tratamiento de enfermedades oculares Municipalidad de González Catan, Provincia de Buenos Aires. Consulta oftalmológica, entrega de anteojos, tratamiento y cirugías correspondientes a 560 pacientes. Fundación Padre Mario Pantaleo.
.
E.C.O Expedición Científica Aconcagua 2.000. Sec. de Deportes de la Nación, Sec. de Deportes de la Prov. de Mendoza, Centro Nacional de Alto Rendimiento Dr. Lentini.
Global Eye Care Fundation. Campaña de cirugía de catarata . Hospital de Oshakati, Namibia, África.
Campaña de detección y solución de catarata en adultos mayores. Provincia de Catamarca. Departamento de Santa María. 24 cirugías de catarata con lente intraocular realizadas.
* Campaña Volver a Ver - Rotary Club de Pilar. A la fecha realización de 15 consultas oftalmológicas y 10 cirugías de Catarata facoemulsificacion con lente intraocular.
Campaña de Asistencia Oftalmológica en adultos mayores. Sociedad de Fomento Barrio La Estrella - Municipio de San Miguel - Provincia de Buenos Aires. Consultas oftalmológicas, entrega de anteojos para cerca , entrega de receta para anteojos de lejos y tratamiento y cirugías correspondientes a 55 pacientes
Campaña de Asistencia Oftalmológica en adultos mayores. Sociedad de Fomento Haras de Trujuy, Barrio Trujuy Municipio de San Miguel- Provincia de Buenos Aires. Consultas oftalmológicas, entrega de anteojos para cerca , entrega de receta para anteojos de lejos y tratamiento y cirugías correspondientes a 75 pacientes.
Se han realizado jornadas de trabajo en mas de 10 hogares, comedores escolares, entidades intermedias u otras instituciones de la Prov. de Buenos Aires dedicadas a ayuda y contención social.
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Más información

www.rotarypilar.org.ar
rotary@altopilar.com
02320-623307
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